A hédmezévasarhelyi Németh  Laszl6  Gimnéazium, Altaldnos  Iskola Természettudomanyos
Onképzékor (TOK) Gjabb eladdja kozott kdszonhettiik a Kozépiskolai MTA Alumni programmal valé
egyuttmikodésnek koszonhetSen Prof. Dr. Burian Katalint. Az Immunoldgia és parazitoldgia szekcio
elndke, intézetigazgatd egyetemi tanar Szegedrél érkezett hozzank, a Szegedi Tudomanyegyetem,
Altalanos Orvostudomdnyi Kar, Orvosi Mikrobioldgiai és Immunbiolégiai Intézet munkatarsaként
(Szeged, 6725, Semmelweis u. 6.)

Héldsan koszonjiik BULIN INNEN ES BULIN TUL — AMIT A NEMI BETEGSEGEKROL TUDNI KELL cim(i
diakkdzpontu, a gyerekek nyelvezetéhez, tanulmanyaihoz magyarazatokkal igazodd, szines el6adasat!
2024.11.21-éna 10. A és 12. B osztalyok bioldgia irdant érdekl6d6 didkjai tajékoztatd el§adast hallhattak
a nemi Uton terjed6 betegségrél. A HPV virus kapcsan megtudtuk, hogy a HUMAN PAPILLOMAVIRUS
mar mikrosériléseken keresztil is képes megfert6zni az elszarusodd és az el nem szarusodd
nyalkahartya legfelsé rétegét. Ezek kozott is tobb tipus ismert: alacsony kockazati tipusok: HPV6, 11 és
magas kockazati tipusok, melyek onkogének, azaz rakkelt6ek lehetnek: HPV16, 18 stb. Ugyanakkor az
ép immunrendszer 80%-ban ezeket hatdstalanitani tudja. Terjedése torténhet kontakt, szexualis
(genitalis szemolcsok: Condyloma aguminatum), autoinokulacié (kavéfoltszerd kiltés elkaparasa) uton
valamint szilés soran a fert6zott anya atadhatja a virust a magzatnak. Ezért is kotelez6en ajanlott a
HPV vakcina. Részletesen megtudtuk azt is, hogy a vakcina hogyan készil. Es ezért is nagyon fontos a
rakszdrés is.

A virusok tarhaza igencsak gazdag, ide tartozé masik kérokozé a HERPES SIMPLEX virus 1,2, amik
vilagszerte nagyon elterjedtek. Az els6dleges fertGzést életre sz6lé latencia (alvd fazis) koveti
(idegducokban), ami azt jelenti, hogy a fert6zés sokszor tlinetmentes, de ha a folyadékkal telt holyag
megjelenik, az sok-sok virust tartalmaz. Ez egy id6re elmulhat, de a virus bizonyos timulusokra (hé,
étel) reaktivalodhat, és az idegducbdl visszavandorolva ugyanott kialakitja a tlinetet. Nyal és valadékok
utjan terjednek. Ezért is kell arra figyelni, ha a szUl6 hordozd, akkor a ne gondolja azt, hogy a nyalval a
gyermeke cumijat fert6tleniteni tudja, hiszen pont az ellenkezGje. Hiszen akkor is fert6zhet, amikor
nincs semmi tiinet. Nincs olyan mddszer napjainkban, amivel a virus kiirthatd lenne.

A MOLLUSCUM CONTAGIOSUM VIRUS, ugynevezett uszodaszemdlcsdét okoz, a fert6zés igen
gyakorinak tekinthetd a gyermekek kérében. Kénnyen megtelepszik a vékonyabb bérfellleteken, a
genitdliak kornyékén. Rendkiviil fert6z8, a szexualis élet soran kdnnyen atvihetd direkt kontaktussal,
fert6zott boér-bér érintkezésével, valamint torélkézével, kapardsaval tovabbi szemolcsok johetnek
létre.

A baktériumok kozotti kérokozok kozott megismertiik a vérbaj, azaz a szifiliszt okozd, SZIFILISZ -
TREPONEMA PALLIDUM baktériumot is. Borzasztd volt azt hallani, hogy Magyarorszagon magas a
szifiliszes esetek szdma. Mivel a terhesség soran atjutva a magzatba, sulyos magzati karosodast
okozhat (magzati halal, vetélés). Ezért is nagyon fontos a terhesség soran kotelezé sziirés, meg kell
jelenni a terhesgondozason! Ugyanis mivel baktériumrdl van szd, egy antibiotikum kezeléssel
megel&zhetd a betegség.

GONORRHEA (KANKO /TRIPPER) kérokozdja a Neisseria gonorrhoeae. N&kben a fert6zés sokszor
tiinetmentes, ha tlnetes, akkor méhnyak gyulladas, hugycsé gyulladas alaklulhat ki. Mivel az
immunrendszer nem tudja lekiizdeni a fert6zés felszallhat a petevezetékbe — krénikus kismedencei
fajdalom, méhen kivili terhesség, sterilitast eredményezve. Férfiakban az esetek 100%-ban tiinetes,
rendkivil fajdalmas vizelés, gennyes folyadék, ,Bon jour” csepp. Hazankban 2022-ben 1156 igazolt
eset volt. A legmagasabb morbiditds: 25-29 éves korban. Budapest és kornyékén a legmagasabb az
el6fordulas 758 esettel.

TRICHOMONIASIS - TRICHOMONAS VAGINALIS esetében, ami egy egysejtli eukariota okoz, atvihetd
szexualis egylttléttel, kozos furdd, torolkoz6, nbgyogydszati eszkozok haszndlataval. FONTOS:
,pingpong”, betegség, a partnert is kezelni kell!

Az éleszt6 gombak kozil NEM KLASSZIKUS NEMI BETEGSEG: CANDIDIASIS — PL: CANDIDA ALBICANS.
Ami egy élesztégomba és az emésztStraktusban él, endogén fert6zést hoz létre, hiszen az anatdmiai
kozelség miatt fertézheti a vaginat.

NEM NEMI BETEGSEG — BAKTERIALIS VAGINOZIS 0 A bakterialis vaginézis(BV) a hiively leggyakoribb
fert6zése, amely akkor alakul ki, ha a hiively természetes bakterialis egyensulya felborul.



SZEXUALIS UTON TERJEDO VIRUS FERTOZESEK: Hepatitis, HIV.

Ezaton is haldsan koszonjik az el6adds megtartdsat lehet6vé tevé kozremilkodést az MTA
Alumni Program szamdra! Halasan koszonjik Dr. Burian Katalin lehengerl6 el6adasmaddjat, a
gyerekeket idézve: a kbzérthetGség, a szakszavak magyarazata, az angolhasznalat (“milyen mend volt,
hogy mondta....). Igazdn halas vagyok, hogy jart nalunk és ennyire nyomot hagyott, hiszen a gyerekek
azt kérdezték, mikor jon legkdzelebb.



