A hodmezévasarhelyi Németh Laszlo Gimnazium, Altalanos Iskola Természettudomanyos
Onképzokor (TOK) tjabb eldadéja kozott koszonhettiik a Kozépiskolai MTA Alumni programmal
valo egyiittmitkodésnek koszonhetéen Dr. K6sz6 Renata Lillat. Aki a Szegedi Tudomanyegyetem
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont Onkoterapids Klinikdjanak egyetemi tanarsegédje
(Szegedi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudoményi Kar/Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi
Kar Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont Onkoterapias Klinika 6720 Szeged, Koranyi fasor 12.).

2026.01.28-an a Karcinogenezis, tumorprevencio, daganatellenes terapiak cimii el6adasabol a
didkok megismerhették, miben kiilonboznek a jo- és a rosszindulatu daganatok és mit takar a
,rak” megnevezés. Szo volt a daganatok epidemiologiajardl, a rosszindulata tumorok hazai és
megoszlasarol, valamint a nemzetkézi mortalitasi adatokrol. Attekintettiik a daganatok
kiindulasi sejtek, bioldgiai viselkedés ¢€s differencidcid szerinti csoportositasat, a TNM-
rendszer alapjan torténd stddiumbesorolast, illetve a szomatikus- és a csirasejtes tumorok
tipusait.

Megvizsgaltuk a karcinogenezis 1épéseit, az inicidcid és a promociod folyamatat. Szo volt a
fizikai, kémiai és biologiai karcinogénekrdl, az életmdd rékkeltd tényezoirél és a
daganattipusokrdl, melyek kialakulasahoz az egyes karcinogének hozzajarulnak.
Megvizsgaltuk a karcinogének molekuldris hatdsait, valamint a sejtciklus szabdlyozasat
egészséges és tumoros sejtekben. Betekintést kaptunk a daganatok képzdodéséhez vezetd
genetikai fogékonysagba, illetve az 6roklott daganathajlam esetén lehetséges beavatkozasokba
¢s az ezekkel kapcsolatos etikai dilemmékba. Sz6 esett a fakultativ és az obligat
prekancer6zisokrol is.

A primer prevencio a karcinogének kiiktatasat, a szekunder prevencio a sziirdvizsgalatokat, a
tercier prevencio pedig a daganatos betegek gondozasat jelenti. Megismerhettiik a prevencid
molekularis lehetdségeit, tovabba a szlirdvizsgalatokkal szemben felallithato kritériumokat, a
szlirés tipusait és jelentdségét. Hallhattunk a metasztazisok keletkezésének molekularis
mechanizmusairdl is.

Attekintettiik a legfontosabb daganatellenes terapiakat, a sebészeti, gyogyszeres és
sugarterapids modszereket, illetve az 0j terapids megkdzelitéseket. Megismerkedtiink a
tumorellenes kezelések céljaval és az onkoteam szerepével a beteg szamara optimalis terapia
megvalasztasdban.  Megvizsgaltuk a  citosztatikus  és  citotoxikus  kezelések
hatdsmechanizmusat, a sejtciklusban és a sejtciklustol fiiggetleniil hatod citosztatikumokat,
valamint a kemoterdpia mellékhatasait. Betekintést nyertiink a DNS-repair kemorezisztencia
kialakulasaban betoltott szerepébe és a DNS-javitas célzott alkalmazasdba a rezisztencia
lekiizdésében. Attekintettiik az endokrin terapiak onkoldgiai szerepét és mitkodésének hatterét
az emld és a prosztata hormonérzékeny daganatainak kezelése kapcsan. Sz6 esett a célzott
gyogyszeres kezelésekr6l, a monoklondlis antitestek és a tirozinkindz-gatlok hatdsdnak
alapjairol. Az immunterdpia kapcsan megismerkedtiink a checkpoint-inhibitorokkal és
fontosabb mellékhatasaikkal. A sugarterapiaban széleskdriien elterjedtek a linedris gyorsitok.
Lathattuk a gyorsitok felépitését, a fotonok altali ionizaci6 utjait, a sugarterapia
makromolekuldkra gyakorolt hatasait, illetve a sugarkezelés folyamatat. Sz6 volt a fobb
kezelési eljarasokrol, a frakciondlds szerepérol, a sztereotaxia alapjairdl €s a rizikoszervek
kiméletének specialis, tjabb modjairdl. Rovid betekintést kaptunk a robotkarra szerelt lineéris
gyorsitok, a proton- és az ionterapia jelentdségébe, tovabba a brachyterapia alapjaiba is.



A daganatok terjedésével és az onkologiai kezelések hatékonysagaval kapcsolatban szemléletes
mammografias, CT-, MRI- és PET/CT-felvételeket lathattunk.

Ezlton is halasan kdszonjiikk az eléadas megtartasat lehetévé tevd kozremiikodést az MTA
Alumni Program szamara! Megtiszteltetés volt szamunka meghallgatni Dr. K6szé Renata Lilla
eldadasat, koszonjiik szépen!



