A hodmezdévasarhelyi  Németh Laszlo Gimnazium, Altalanos Iskola
Természettudomanyos Onképzékor (TOK) ujabb eldaddja kozott koszonhettik a
Kozépiskolai MTA Alumni programmal valo egyiittmiikddésnek koszonhetdéen Prof. Dr.
Nagy Nikoletta borgyogyasz genetikust, aki Szegedrdl érkezett hozzank, a Szegedi
Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar, Orvosi Genetika Intézet, valamint a
HUN-REN Funkcionalis Klinikai Genetikai Kutatocsoport munkatarsaként.

Halasan koszonjiik ,,Az albinizmus” cimii interaktiv, a didkok életkorahoz igazodd, szines
eldadasat. 2026.05.15-én az NLG 8.bA osztalyos didkjai megtudhattak, hogy mi is az
albinizmus.

Az el6adasban arrdl tanultunk, hogy az albinizmus egy genetikai allapot, amelyben a
szervezet kevesebb melanint termel. A melanin egy festékanyag, amely a boriink, hajunk és
szemiink szinét adja. Az albinizmusban érintett embereknek vilagosabb lehet a boriik €s
hajuk, és gyakran latasproblémaik is vannak. Fontos tudni, hogy az albinizmus nem fert6z6
betegség, €s az érintett emberek ugyanolyan értékesek és kiilonlegesek, mint barki mas. Az
eléado kiilon hangsulyozta, hogy a tarsadalmi elfogadas és a megfeleld tajékoztatds nagyon
fontos az albinizmussal €16 emberek mindennapjaiban. Megtudhattuk azt is, hogy az érintettek
szamara a napfény elleni védelem kiemelten fontos, hiszen a melanin hidnya miatt
érzékenyebb a bériik az UV-sugarzasra.

Megismerhettiik azt is, hogy a genetikai kutatas hogyan segithet a betegeknek. A tuddsok a
gének vizsgalataval probaljak megérteni, mi okozza az egyes betegségeket, és hogyan lehetne
jobb diagndzist vagy kezelést talalni. Ma mar tudjuk, hogy sokszor nem csak egyetlen gén,
hanem tobb gén egyiitt hatarozza meg egy betegség kialakulasat. Az el6ado bemutatta,
hogy az albinizmus kialakulasaban t6bb gén — példaul a TYR, az OCA2 és az SLC45A2
— is szerepet jatszhat, ¢s a modern genetikai vizsgalatok segitségével ezek pontosabban
azonosithatok. A didkok megtudhattak, hogyan torténik egy genetikai vizsgalat, és milyen
szerepe van a DNS-elemzésnek a ritka betegségek felismerésében. Az eldadas soran
bemutatott példak segitettek megérteni, hogy ugyanazon betegség hatterében kiilonb6zo
genetikai eltérések is allhatnak.

Az eléadas soran bepillantast nyerhettiink a legijabb kutatasok vilagaba is. Hallhattunk
magyar betegek genetikai vizsgalatarol, ujonnan felfedezett génvaltozatokrol, valamint
arrol, hogy a teljes exom szekvenalas miként segiti a ritka betegségek kutatasat.
Kiilondsen érdekes volt megtudni, hogy bizonyos genetikai eltérések dnmagukban csak kis
hatastiak, egylitt azonban jelentdsen befolyasolhatjak az albinizmus tiineteinek kialakulasat.
Megtudhattuk, hogy a kutatdsok sordn szamitdégépes modellezést és modern laboratoriumi
technikakat is alkalmaznak annak érdekében, hogy megértsék a kiilonbozd génvaltozatok
hatasat. Az el6add beszélt arrdl is, hogy a genetikai kutatisban a magyar tudodsok
munkaja nemzetkozi szinten is jelentds eredményeket hozott. Kiilon érdekesség volt
hallani a digenikus oroklodésrol, amikor két kiilonbozo gén egyiittes hatasa vezethet a
betegség kialakulasahoz vagy a tiinetek erdsebb megjelenéséhez.

Az eldadas egyik legfontosabb lizenete az volt, hogy minden beteg torténete hozzajarulhat
Uj tudomanyos felfedezésekhez. Az orvosok ¢és kutatdk a betegek tapasztalataibol tanulnak, €s
ezek segithetnek ) gyodgyszerek vagy vizsgalatok fejlesztésében. Ezért nagyon fontos az
egylittmikodés a betegek, csaladok, orvosok és kutatok kozott. A genetika kutatas egyik 6
feladata, hogy segitsen megérteni és gyodgyitani a betegségeket, és jobb életet biztositson a
jovoben minden érintett betegnek €s csaladjaiknak.

A tanulok szamara kiillonosen inspiralo volt latni, hogy a tudomanyos kutatas milyen
sokféleképpen segitheti az emberek életét. Az interaktiv eldadas hozzajarult ahhoz, hogy a
didkok kozelebb keriiljenek a genetika és az orvostudoméany vildgahoz, valamint jobban
megértsék a modern kutatasok jelentOségét.

Ezuaton is halasan kdszonjiik az eldadonak Dr. Nagy Nikoletta az eldadds megtartasat és a
program létrejottét lehetdve tevd MTA Alumni Program kozremiikodését!



